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«Это необходимо 
знать будущему 
первокласснику»

- названия зимних месяцев;
- о сезонных изменениях в 
природе, связанных с зимой;

- что происходит с 
животными и растениями 

зимой, как звери в лесу 
переносят холод и голод, как 

ведут себя птицы зимой.

- что зимой бывает весёлый 
праздник Новый год;

- что последний месяц 
года – декабрь;

FreeText
Декабрь 2024



Любопытные факты о зиме
А вы знали, что каждая снежинка, уникальна? Вы 
никогда не найдете двух абсолютно одинаковых 
снежинок, зато у всех снежинок по шесть лучей. 

Зима, оказывается, не всегда бывает 
со снегом. Большинство жителей нашей 

планеты никогда его не видели. Но нас-то им 
не удивишь! Жизнь животных, растений, да 

и людей, зимой меняется.

Поющие снежинки А вот снежинки тоже умеют петь! 
Касаясь воды, они издают высокочастотный звук, 
который мы, к сожалению, не слышим, чего нельзя 
сказать о рыбах. Интересно, а им нравится эта 
песня?

Снег не белый?  Оказывается, снег бывает не только 
белым! В Антарктике он становиться и розовым, 

и красным, и даже (!) иногда фиолетовым. 

Перелетные птицы.
Многие птицы улетают в теплые края — они 
называются перелетные. А те, кто остаются с нами 
на зиму — зимующие. Им приходится трудно, ведь 
зимой очень трудно раздобыть еду, вот почему 
человеку необходимо подкармливать зимующих птиц.



Снег на полях,
Лёд на водах,
Вьюга гуляет.

Когда это бывает? 
(Зима)

Бело покрывало
На земле лежало,
Лето пришло —
Оно всё сошло.

(Снег)

Бел, да не заяц,
Летит, да не птица.

Звездой в ладонь ложится —
Становится водицей. 

(Снег)

Покружилась звёздочка
В воздухе немножко,

Села и растаяла
На моей ладошке. 

(Снежинка)
Что за звёздочка такая
На жакете, на платке,

Вся сквозная, вырезная,
А сожмёшь — вода в руке?

(Снежинка)



«Назови зимние слова»
Взрослый предлагает детям вспомнить и назвать 10

«зимних» слов.
При затруднении можно предложить показать картинки

с этими явлениями природы. За каждое названное только
им слово игрок получает фишку. Выигрывает тот, у кого в
результате будет самое большое количество фишек.

Примеры слов: мороз, снег, лед, иней, снеговик,
изморозь, Снегурочка, снежная крепость, снежки, снежинки
и т.д.

«Большой – маленький»
Ход игры:
Взрослый раздает детям картинки, изображающие

объекты живой или неживой природы. Дети называют
большие и маленькие предметы.
Можно предложить составить предложения с этими словами.

Примеры слов: снег, снежинка, снеговик, солнце,
облако, дерево, варежка, шапка, шарф…
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«Скажи, какой?»
Взрослый раздает карточки с изображением неживых

объектов природы. Ребенок подбирает по 5 слов к данному
объекту.

Примеры объектов природы: снег, солнце, ветер, тучи,
небо, лед, снежинки

«Исправь ошибки»
Ход игры:
Взрослый читает детям предложение и говорит, что

надо слушать внимательно, а потом исправить ошибки.
Ребенок, пояснивший ошибку, получает фишку. Выигрывает
тот, у кого будет больше фишек.

Примеры предложений:
Пришло лето, и люди надели варежки и шапки.
Пришла зима, и прилетели ласточки.
Пришла весна, и речка покрылась льдом.
Закончилось лето, и пришла весна.
Пришло лето, и перелетные птицы улетели на юг.
Пришла весна, и к кормушке стали прилетать синички и
голуби.



«Кто как из зимующих птиц голос подает?»
Взрослый раздает карточки с изображением зимующих

птиц, детям предлагается вспомнить, как подает голос та
или иная птица, узнав ее на картинке.

Воробей – чирикает; ворона – каркает; сорока –
стрекочет; голубь – воркует; синица – тенькает; сова – ухает.

«Продолжи предложение»
Взрослый начинает предложения, ребенок заканчивает и 
поясняет свой ответ
Если зимой день короче чем весной, то весной…
Если дерево выше скамейки, то скамейка…
Если к кормушке прилетело больше синичек, чем воробьев, 
то синичек…
Если деревянная горка выше ледяной, то ледяная…
Если летом теплее чем осенью, то осенью…



Мы во двор пришли гулять.
Раз, два, три, четыре, пять 

(Загибаем пальчики по одному )

Мы во двор пришли гулять. 
(«Идём» по столу указательным и средним пальчиками )

Бабу снежную лепили, 
(«Лепим» комочек двумя ладонями)

Птичек крошками кормили, 
(Крошащие движения всеми пальцами)

С горки мы потом катались, 
(Проводим указательным пальцем правой руки по ладони левой 
руки )

А ещё в снегу валялись.
(Кладём ладошки на стол то одной стороной, то другой)

И снежками мы кидались 
(Имитируем движения по тексту)

Все в снегу домой пришли. 
(Отряхиваем ладошки)

Съели суп и спать легли. 
(Движения воображаемой ложкой, руки под щёки)

«Речь на кончиках 
пальцев»
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«Поэзии чудесная 
страница»Ёжик смотрит на снежинки.

«Это, — думает, — ежинки…
Белые, колючие
И к тому ж — летучие».

Паучок на паутинке
Тоже смотрит на снежинки:
«Ишь какие смелые
Эти мухи белые!»

Заяц смотрит на снежинки:
«Это заячьи пушинки…
Видно, заяц — весь в пуху —
Чешет шубу наверху».

Мальчик смотрит на снежинки:
«Это, может быть, смешинки?..»
Не поймёт он, почему
Очень весело ему.

Мы снежную бабу
Слепили на славу.
На славу, на славу,
Себе на забаву.

На нас она черными
Смотрит глазами,
Как будто смеется
Двумя угольками.

Хотя и стоит
Наша баба с метлой,
Но пусть не покажется
Вам она злой.

Ведро вместо шляпы
Надели мы ей…
Со снежною бабой
Игра веселей.



«Зимушка-зима»
Здравствуй Зимушка-зима!

(кланяемся)
Что в подарок принесла?

(разводим руки в стороны)
Белый снег пушистый,

(приседаем, проводим руками   по воображаемому снегу)
Иней серебристый

(встаём, поднимаем руки вверх)
Лыжи, санки и коньки,

(имитируем движения лыжников и конькобежцев)
И на ёлке огоньки!

(поднимаем руки вверх, крутим «фонарики»)



Береги нос в большой мороз.

Год кончается, а зима начинается.

Декабрь год кончает, а зиму начинает.

Мороз невелик, да стоять не велит.

Январь — году начало, зиме середина.

Февраль — месяц лютый: спрашивает, как обутый.

Не светит зимой солнце против летнего.

Не тот снег, что метет, а тот, что сверху идет.

В зимний холод — всякий молод.

В одну ночь зима становится.


